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“Flickfokus pa drogforebyggande arbete -
Barbie, Molly& Spice girls”
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KSAN - Kvinnoorganisationernas Samarbetsrad
i Alkohol- och Narkotikafragor
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Vad ar KSAN?

Partipolitiskt och religiést obunden paraplyorganisation
35 riksorganisationer for kvinnor som medlemmar

Arbetar forebyggande mot missbruk av alkohol, narkotika och
andra beroendeframkallande medel t ex s6mn- och lugnande
lakemedel

Flickan och kvinnan i fokus — Kvinnokonventionen en viktig
grund i KSAN:s arbete



Stadgar KSAN

§1. ANDAMAL

KSAN vill medverka till en samhallsmiljo utan skador och
missbruk av alkohol, narkotika och andra beroendeframkallande
medel som t ex somnmedel och lugnande medel.

KSAN arbetar framst med forebyggande verksamhet inom
dessa amnesomraden utifran ett kvinnoperspektiv genom

« att sprida information

« att oka forstaelsen for sambandet mellan bruk och skador
« att stimulera till debatt

 att paverka attityder och varderingar

 att folja och stddja forskning
- att verka bade nationellt och internationellt i dessa fragor



KSAN:s medlemsorganisationer

» Dea-foreningen for kvinnomuseer

* Fi— Feministiskt initiativ

* Forum Kvinnor och Funktionshinder
» Fredrika Bremer Forbundet

« Foreningen Tjejzonen

« FoOreningen Tank Om!

» Grona kvinnor

« HOPP Riksorganisationen mot sexuella
overgrepp

» |IKF-Internationella Kvinnoférbundet
 [OGT-NTO

» KLF — Kvinnliga Lakares Forening

» Kristdemokratiska Kvinnoférbundet
» Kristen och Kvinna

* Liberala Kvinnor

» Miljopartiets jamstalldhetsutskott

* Moderatkvinnorna

« MHF:s Damklubbsrad

* RFHL Qvinna

Riksforbundet Hem och Samhélle

RIFFI-Riksforbundet Internationella
Foreningar FOr Invandrarkvinnor

Riksforbundet SIMONs Kvinnokommitté
Riksféreningen for Skolskoéterskor
ROKS-Riksorganisationen for kvinnojourer
och tjejjourer i Sverige

SKIS — Somaliska Kvinnor i Skandinavien
Svenska Barnmorskeférbundet

Svenska Kvinnors Véansterférbund
Svenska Tandskdterskeférbundet
Sveriges Ekumeniska Kvinnorad
Sveriges Skolkuratorers Férening
SKR-Sveriges Kvinnojourers Riksférbund
S-Kvinnor

SWIS-Somali Women in Sweden

Vita Bandets Skanedistrikt
Vansterpartiets Kvinnonatverk

1,6 miljonerklubben for kvinnors halsa



KSAN:s verksamhet

« Informationsmaterial/Kampanjer

« Konferenser/Seminarier

* Projekt

« Utbildning

« Fo0lja och stddja forskning

« Samarbete med myndigheter och andra organisationer
« Samarbete inom Norden och internationellt

* Remissinstans



Utmaningar | det drogforebyggande arbetet

« Standigt nya preparat
« Nya kanaler for spridning av droger

« Varje generation maste vinnas — vi blir aldrig "klara”
« Vararesurser ar begransade — industrins resurser enorma!

» Aggressiv marknadsforing till tjejer






’Barbiedrogen” — Melanotan |

* Marknadsfors som en dunderkur som gor
anvandarna smala, solbranda och dessutom
Okar sexlusten.

« Pa flera svenska bloggar talar anvandare varmt
om fordelarna med melanotan.

« Man vet ingenting om langtidseffekten. Det ar
darfor det ar potentiellt livsfarligt.

Lakemedelsverkets varning om drogen kvarstar:

— Det ar inget godkant lakemedel. Det ar inte
godkant nagonstans i varlden vilket innebar att det
tillverkas och saljs illegalt, sdger pressansvarig |
Marten Forrest. 18,

;“QI »



Biverkningar - Melanotan Il

Vanlig féorekommande : yrsel, illamaende och flackar pa huden

« Lakemedelsverket har varnat for att medlet kan orsaka missfargningar av
huden, som kvarstar &ven om man slutar att ta drogen, och farliga
blodforglftnlngar

* Med anvandning av melanotan Il kan 6kad risk for hudcancer inte uteslutas
eftersom fodelsemarken pa kroppen forandras vid anvandning.

- Melanotan intas genom subkutana injektioner. Detta ger i sig 0kade halsorisker
till foljd av risk for anvandning av kontaminerade sprutor och kanyler.

+  Nagon legal forskrivning av melanotan |l som lakemedel férekommer inte i
Sverige eller Danmark.



Molly - partydrogen

 MDMA, Ecstasy Ty
 Men... dagens Molly ar ofta inte MDMA, Jf@uv

utan en giftig blandning av kemikalier.

« Marknadsfors till unga som provar droger
for forsta gangen, 12-17 ar, och till rave-fans
som tror Molly ar MDMA.

« Anvandarna har ingen aning vad de
far i sig och i vilka doser!

Ung kvinna som hamnat pa sjukhus efter att ha tagit
drogen Molly. Hennes pappa spred denna bild for att
varna andra ungdomar. >>>



Biverkningar - Molly

En tiej skriver pa natet, och undrar om Molly ar "sakert”:

..men jag &r ju trots allt novis med Molly och vill vara pa sékra sidan. Jag hade en
kompls som blandade kanadalov knapparna med ett langvarit bruk av benzo i olika
former, och vi fick ta hand om henne for att hon var som en lobotomerad senil tant
som ville gora sig illa. Det forstorde allas resor s darav fragan s& man inte blir
nagot paket som mina kompisar maste ta hand om”

- hyperaktivitet, oro, rastléshet, angest, hallucinationer, samre sjalvkontroll och
hetsatande.

- trotthet, sdmnsvarigheter, depression och angest. Minne och inlérningsférmaga
kan paverkas negativt, kan vara skadligt for levern.

- irritation, ilska, paverkar vélmaende och livslust. Rubbningar i serotoninbalansen,
kan leda till djupa depressioner, psykoser och utmattning.



Hillbilly — ”Lantis-heroin”

« Oxycontin (eller oxikodon) - ett smartstillande preparat

« Kallas i USA Hillbilly-heorin, skordar 15 000 liv/ar. Fler amerikaner dor av
oxikodon an av missbruk av kokain, heroin eller i trafikolyckor.

- Beroendeframkallande och anvands ofta vid vard av cancerpatienter eller efter
operationer. Vanligtvis anvands lakemedlet bara ett par dagar vid akut
smarta.

- Eftersom det paverkar nervsystemet pa
samma satt som heroin eller opium anvander
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Biverkningar — "Hillbilly heroin™

« Lakemedelsverket: preparat med oxikodon &r mer beroendeframkallande &n
morfin.

« Dasighet, illamaende och krakningar, klada, forstoppning och svart att kissa.
Forminskade pupiller och svarighet att andas ar andra kanda biverkningar.

 Substansen ar narkotikaklassad

Fraga fran en tjej 18 ar pa en drugsite: "Hejsan! OBS: Jag ar ute efter
smartlindring, inte att flumma. Flumma var skont i borjan (saklart, stort plus i

kadnna av minsta lilla flum rus, sa det ar smartlindringen jag ar ute efter...”

Moderatorn svarar: Nar du ar ute efter det senare ar du valkommen tillbaka
till vart forum.


https://www.flashback.org/p49802535#p49802535
https://www.flashback.org/p49802535#p49802535

Spice girls

— Man blev helt fylld av gladje och jag som var
deprimerad tyckte det var underbart for jag
skrattade inte annars. Vi var ett gadng som rokte
tillsammans, det blev en gemenskap och man
horde till nagot.

Det forsta spiceblosset tog Regina nar
hon var 16. Det forsta blosset hjalpte
henne att dbva sin angest, men

snart satt hon fast i ett beroende.

<< Bild och text fran SR 2014-11-14 "Spice var
nara att kosta 18-ariga Regina livet”




Biverkningar - Spice

HOgt blodtryck, hjartrusning, hjartinfarkt, kréakning, hallucinationer, psykos,
konvulsioner, spasmer, panikattacker, forvirring, illamaende och ibland aven
medvetsloshet dodsfall. Angest och overklighetskanslor ar andra vanliga bieffekter.
Allvarliga njurskador misstanks kunna kopplas till drogen.

Citat, 16 arig flicka: "Jag fick nog. Jag fick ont i hjartat. Jag fick ryckningar i hela
kroppen, tix och sant. Och det slutade inte férran ett halvar efter det att jag slutade”

Citat: postat av MissVendetta, "Nu har jag inte rokt pa en vecka och jag FATTAR
verkligen inte hur jag kunde tro att jag var normal nar jag rékte och inte kande natt
for toleransen blivit s& hog. Inser nu att jag varit bang utan att ens sjalv veta om det,
och det ar riktigt laskigt. Jag kan inte kanna kanslor!! Jag vet vad glad, ledsen, arg
osv ar men jag kan inte kanna det!! Kommer det ga éver?”

Citat: "S4 jag inbillade mig inte om finnarna. Verkar ju vara ratt manga som far det.
Min rygg ar fortfarande minst 3ggr finnigare an innan jag borjade med spice. Jag
brukar an, blir intressant o se hur lange de drgjer innan de forsvinner. .... sa borjar
det dyka upp manga laskiga psykiska biverkningar som ingen helt sakert vet hur
lange de varar.’



Mobilisering av ett starkt folkligt stod for
restriktiv narkotikapolitik maste bérja nu

Drogliberala krafter
bryr sig inte om dodsfall!




Tack for uppmarksamheten!

Kontakta oss garna for mer information:

www.ksan.se
Leena Haraké, 08-101051, leena.harake@ksan.se

Twitter: @leenaKSAN
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Samarbetsrad i Alkohol- och h-'urkonkﬂﬁ*&gur



Hur kan vi arbeta hallbart och
langsiktigt med drogforebyggande
arbete med flickfokus?

Britt Fredenman
BellaNet - KSAN:s
natverk for tjejgruppsledare



