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Skolelevers drogvanor Källa: CAN

Andelen elever i årskurs 9 som använt alkohol eller tobak eller 

narkotika eller sniffning eller sömn/lugnande medel eller ana-

bola steroider. Procentuell fördelning efter kön. 2000–2012.

Procent

12a

Mått 1:  Druckit alkohol (senaste 12 mån), rökt/snusat, testat narkotika, sniffat, använt sömn/lugnande medel utan recept,

använt anabola steroider.

Mått 2:  Intensivkonsumerat alkohol varje vecka, röker/snusar dagligen, använt narkotika senaste 30 dagarna, sniffat 

senaste 30 dagarna.



Skolelevers drogvanor Källa: CAN

Andel elever som uppger att de haft möjlighet att pröva 

narkotika bland dem som ej använt narkotika. Årskurs 9 och 

gymnasiets år 2, efter kön. 2000–2012.

Procent

14



Skolelevers drogvanor Källa: CAN

Erfarenhet av olika narkotikasorter bland elever som använt 

narkotika i årskurs 9 och gymnasiets år 2. 2014.
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Nya droger – nya problem? 

 Nätdroger 

 Designer drugs 

 Research Chemicals (RC droger) 

 Legal highs

 Nya Psykoaktiva Substanser, NPS
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Vad är narkotika?

Läkemedel och hälsofarliga varor med 
beroendeframkallande egenskaper och/eller 

euforiserande effekter eller varor som med lätthet kan 
omvandlas till varor med sådana effekter
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Narkotikastrafflagen

 Narkotika är de ämnen som är föremål för kontroll 
enligt internationell överenskommelse

 Narkotika är de substanser som regeringen förklarat 
som narkotika 
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Andra relevanta lagar 

 Lag om förbud mot vissa hälsofarliga varor (1999)

 Lagen om förstörande av vissa hälsofarliga 
missbrukssubstanser (2011)



Nya Psykoaktiva droger 
• Ej narkotikaklassat vid introducerandet på marknaden 

• Framtagna för att efterlikna ”traditionella” 
narkotikapreparat  

• Används för att uppnå berusning

• Hot mot hälsan

• Tillgängligt för allmänheten

• Okunskapen 
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Spice
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Syntetiskt cannabis - Spice
 Vanligast! 

 Både oklassade och klassade substanser  i begreppet 

 Olika familjer 

 Säljs både som en färdig rökmix och i pulverform. 

 Blandas med ren aceton 
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Utveckling över tid
 2007 - 2008 uppmärksammades ”nätdroger” medialt i 

samband med mefedron, bromodragonfly och Spice 

 2009 rapporterades det in 29 ämnen till Europeiska 
myndigheten EMCDD, 2015 närmare 100

 Sedan 2005 har omkring 450 ämnen upptäckts. 

 Antalet som har provat är lågt, men har ökat från fem 
till åtta procent inom EU
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Går det att hinna ikapp?
 101 substanser rapporterades in till EMCDDA under 

2014

 Ungefär 1/3 var katinoner och 1/3 cannabinoider

 Runt 90 cannabinoider har klassats i Sverige 

 Trolig minskning av utbud av (framförallt) 
cannabinoider på svenska marknaden under 2015

Vi börjar komma ifatt, det börjar bli ont om oreglerade 
cannabinoider för näthandlare att sälja på svenska 

marknaden
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Narkotikaklassning 
April 2014

 3,4-DMMC

 4-EMC

 MDAI 

Augusti 2014 

 Metiopropamin

 5-EAPB



Narkotikaklassning, forts 
Januari 2015 (hälsofarlig 
vara)

 MDPBP

 Alfa-PBT

 Alfa-PVT

 MPHP

 4-Cl-alfa-PPP

 Alfa-PHP 

 Alfa-PEP

Januari 2015 (narkotika)

 Alfa-PBP

 4Flafa-PVP

 3,4diklorometylfenidat 

 4,4’dimetylaminorex

 p-MePPP

 Pentylon



Narkotikaklassning, forts. 
Juni 2015 (Hälsofarlig vara)  
 APP-FUBINACA
 EG-018
 A-834735
 5F-MDMB-PINACA
 FUB-144
 Adamantyl-THPINACA
 PB-22 indazol
 ADB-CHMICA
 5-APDB
 6-APDB
 6-MAPB
 N-etyl-4´-metylnorpentedron

Juni 2015 (Narkotika) 
 Etylon
 N-etylbufedron
 2-MMC
 Dibutylon
 3-MEC
 MDPHP
 MDPPP
 25I-NB34MD
 C30-NBOMe
 5-MeO-MIPT
 N-etylnorketamin
 difenidin
 2-MeO-difenidin
 flubromazolam
 meklonazepam



Klassning, forts. 
Augusti 2015 (narkotika) 
 Acetylfentanyl, butyrfentanyl och 

ocfentanyl, som är syntetiska 
opioider.

 3-fluorofenmetrazin, som är en 
variant av fenmetrazin.

 Isopropylfenidat och metylnaftidat
(HDMP-28), som är relaterade till 
metylfenidat.

 25I-NBOH, som är relaterat till 
hallucinogener.

 Klonazolam och deskloretizolam, 
som är bensodiazepiner.

Augusti 2015 (hälsofarlig vara) 
 AB-PINACA N-(2-fluoropentyl) 

isomer (2F-AB-PINACA), APP-
CHMINACA, 5C-AKB48, MDMB-
FUBICA, MDMB-FUBINACA, SDB-
005, 5F-ADB-PINACA som är 
syntetiska cannabinoider.

 Brefedron (4-BMC), 4-CMC 
(klefedron), 3-CMC (klofedron) 
samt bk-2C-B som är syntetiska 
katinoner.

 4-fluoro-butyrfentanyl, som är en 
syntetisk opiod som 
inrapporterades till EMCDDA för 
första gången 2014.

 Efenidin (NEDPA) och NPDPA som 
är relaterade till lefetamin.
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Nya metoder i kampen om drogkunder

”Säljarna konkurrerar i service. Att 
beställa droger idag är lika enkelt som att 

beställa pizza… …När det gäller 
internetförsäljningen ligger vi efter och 

försöker hinna i kapp.”

Fredrik Näslund, Chef Länskriminalens 
narkotikarotel, Stockholm

















Kännetecken vid försäljning av NPS 
 Ej för mänsklig konsumtion

 Forskningskemikalier

 Åldersgräns 

 Rökelse

 Badsalt 

 Växtnäring 

 Rea vid klassning

 Diskret leverans 

 Okunnigheten
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Eurobarometer
 Genomförd våren 2011 och 2014 12000 unga människor 

tillfrågades

 Fråga om användning av lagliga substitut till narkotika 

 De allra flest ha inte provat!

 De flesta har inte handlat varan på nätet. 

 Trend åt fel håll; från fem till åtta procent 

 Sverige sju procent 
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CANs drogvaneundersökning
 2012 års undersökning frågar om nätdroger – både 

klassade och oklassade. 

 Drygt fem procent av killarna i tvåan hade använt

 Omkring 2 procent i nian 
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CANs drogvaneundersökning
 Personer som använt nätdroger har använt cannabis 

och övrig narkotika oftare än genomsnittet 

 De är även oftare storkonsumeter av alkohol och daglig 
rökare än genomsnittet 

 Skillnaden är markant. 

 Men, det finns en grupp som har använt nätdroger 
som inte använt narkotika!
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Attitydundersökningen
 19% tycker att det är säkrare att köpa droger på nätet, 

klassade eller oklassade 

 25% av elever i gymnasiet säger att de känner till någon 
oklassad drog

 42% eleverna har haft någon vuxen som har pratat 
med dem om oklassade droger. 
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Åtgärder – tre huvudspår 

 ¨Legalisera så försvinner de ”sämre” lagliga varianterna

 Behövs en förändring av lagstiftningen som möjliggör 
att klassa grupper av substanser samtidigt, så kallad 
familjeklassning

 Går att lösa med existerande lagstiftning, är en 
resursfråga 

 Prevention och behandling? 
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Självrapporterade effekter
 Njursvikt 

 Svettningar

 Kräkningar

 Suddig syn, flimmer framför ögon

 Huvudvärk, trötthet 

 Nedstämdhet/ångest
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Observationer 
 Nedsatt allmäntillstånd 

 Röda utslag på armarna

 ”grådaskiga” 

 Försämrade njur- och levervärden 

 Få positiva urinstickor 

 Upplevelse av mer frekvent antipsykotisk medicin 

 Ökning 
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Substanserna
 Syntetiska Cannabinoider (Spice, 5F-AKB-48, 5F-UR-

144, JWH serien, STS-135)

 Centralstimulerande (MDPV, Mefedron, Flefedron, 
Butylon, 5-MAPB)

 Hallucinogena (5-MeO-DMT, 4-HO-MET, 2C-E)

 Opiat analoger (AH-7921, MT-45, fentanyler)

 Bensodiazepin (Pyrazolam, Flubromazepam)
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Early Days of Big Tobacco 
Messaging

41



‘Big Marijuana’

BIG TOBACCO 2.0
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“But it’s just a plant…”
(80-90% THC) Concentrates

“Budder”

“Shatter”

“Ear Wax”
“Green Crack” 
wax

Hash Oil Capsules

Butane Hash Oil 
(BHO)
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Privateer Holdings:

Meet the Yale MBAs






