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Vårdnadshavare:

• Bidrar med: Glädje, utveckling, 
struktur, trygghet.

• Socialt: Engagemang driver, 
okunskap bromsar.

• Praktiskt: Ekonomi, logistik, tid, 
tillgänglighet.

• Funktionsnedsättning: Extra 
planering och anpassning krävs.

Barnen:

• Bidrar med: Mening, variation, 
glädje.

• Socialt: Förebilder driver, bristande 
inkludering bromsar.

• Praktiskt: Ekonomi, tid (skolan), 
tillgänglighet (landsbygd).

• Funktionsnedsättning: Behov av 
extra resurser och anpassad info.

Vad säger föräldrarna och barnen om fritiden idag?



Utbud och tillgång; 26

Ekonomi; 26

Tidsbrist; 25

Mitt barn är inte 
intresserad; 24

Avstånd; 21

Inget av dessa; 21

Kvalitet; 11
Trygghet; 10

Tillgänglighet och 
anpassning; 9

Inflytande från 

barnets kompisar; 6

Annat; 3
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Under de senaste 12 månaderna, har något av följande varit en anledning 
till att ditt barn inte deltagit i organiserade fritidsaktiviteter med en ledare 
inom en förening, och/eller slutat med en sådan aktivitet?

Procent





● Därför ett Fritidskort

● Dessa får ett Fritidskort

● Fritidskortet kan användas till detta

● Hos dessa kan Fritidskortet användas 

Johnér Bildbyrå

Det här är Fritidskortet



Johnér Bildbyrå

Heja Sverige!

• Antal beviljade ansökningar 
om  fritidskort: 303540

• Antal beviljade ansökningar 
om särskilt fritidskort: 
38481

• Antal anslutna 
föreningar/kulturskolor: 
5148





● fritidskortet.se

● Stödmaterial

‒ Grafisk manual, symbol, bilder, mallar, 
affischer, flyers rollups, PPT-mall med 
mera

‒ Användarguide – Så här fungerar 
Fritidskortet

● Infobrev ”Aktuellt om Fritidskortet

● Kontakta oss: 

fritidskortet@ehalsomyndigheten.se 0771 - 
18 19 18

Johnér Bildbyrå

Mer information

http://www.frtiidskortet.se/
http://www.frtiidskortet.se/
mailto:fritidskortet@ehalsomyndigheten.se


Fritidskortet är ett uppdrag mellan Folkhälsomyndigheten, E-hälsomyndigheten, Försäkringskassan,

 Myndigheten för ungdoms- och civilsamhällesfrågor (MUCF) och Kulturrådet. Samverkan sker också med 

bland andra Riksidrottsförbundet, Svenskt Friluftsliv och Sveriges kommuner och regioner (SKR).

Det här är en rubrik som 
krävs på denna layout pga 
tillgänglighetsanpassning 
Ta ej bort ->
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