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Vilka är CAN?

Å Centralförbundet för alkohol- och narkotikaupplysning

Å Nationellt kompetenscentrum inom ANDTS-området

Å 50 medlemsorganisationer

Å Överenskommelse med Socialdepartementet



Varför finns CAN?

Å Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel 
orsakar stora skador för individer och samhälle.

Å För att förebygga skadorna behövs samhällsåtgärder som utgår från 
kunskap och fakta.





Drugsmart

Å Målgrupp 13-19 år

Å 70 000 besökare/ månad

Å Faktasidor

Å Råd och stöd

Å Personliga berättelser

Å Vanliga frågor och svar (FAQ)



Drugsmart

Å Målgrupp 13-19 år

Å 70 000 besökare/ månad

Å Faktasidor

Å Råd och stöd

Å Personliga berättelser

Å Vanliga frågor och svar (FAQ)





Fakta



Personliga berättelser

Problem i familjen under uppväxten

Å Filmer med intervjuer

Å Bloggar





Få hjälp

Å Stödgrupper karta

Å FAQ

Å Ställ själv en fråga



Frågor på Drugsmart

Å Drugsmartsmålgrupp (tonåringar) 47 %

Å Anonym

Å Ålder

Å En del frågor publiceras som FAQ 
(avidentifieras)



Ungas frågor och svar

ÅÖversikt av drogsituationen i Sverige 

ÅRisk- och skyddsfaktorer för tidig debut

ÅDebut innan 14 år, hur har de det?

ÅVad frågar unga om på Drugsmart?

CAN rapport 192



Frågor om drogsituationen i rapporten

Å Finns det mer narkotika i Sverige idag 
än förut?

Å Är det många ungdomar som använder 
droger i Sverige?

Å Är ungdomar liberala till narkotika?

Å Är det vuxna eller ungdomar som 
använder mest droger?

Ungas frågor och svar, CAN rapport 192



Mest lästa FAQ:erna på Drugsmart 2021

1. Vad är tramadoloch varför använder ungdomar det?

2. Hur mycket måste man ha druckit för att uppnå vissa 
promillehalter?

3. Vad är benzooch vilka effekter har den?

4. Hur tar kroppen stryk av kokain?

5. Vad är lustgas och är den farlig?

6. Hur många promille får man ha i blodet för att köra ett 
fordon?

7. Är det farligt att dra in lustgas?

8. Vilken är den farligaste drogen?

9. Vilka organ i kroppen skadas när du använder narkotika?

10. Vad gäller om en 18-åring serveras alkohol i privata 
sammanhang?
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