
När spel går fel
- En samverkan mot spelproblematik



Samtalsmottagning
Kraften

Budget- och skuldrådgivning

Spelberoendes 
förening



Samtalsmottagningen Kraften
- för beroende och anhöriga



• Screening kring måendet FIT (Feedback informed treatment)

• Information om hur Kraften samarbetar med vårdgrannar

• Hjärnans belöningssystem

• Anhörigstöd

• Metod: Åter till spelfrihet en manual utifrån KBT



Budget och skuldrådgivning



• Screenar måendet och akut situation

• Genomgång av individens/familjens ekonomi

• Stödjer individen till andra verksamheter utifrån behov

• Stödjer individen till en stabil och långsiktigt hållbar ekonomi

• Påbörja vägen tillbaka till ett skuldfritt liv





• Gruppmöten och enskilda samtal

• Helhetslösning tillsammans

• Tryggare och starkare genom samverkan

• Långsiktigt stöd 



Samtalsmottagningen 
Kraften 

öppenvårdsmottagning 
alkohol, droger, spel

Budget- och skuldrådgivningen

Spelberoendes förening

En väg in..
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