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Evidensens manga ansikten
— evidensbaserad praktik
| praktiken

Ingemar Bohlin och Morten Sager (Red)
Arkiv Forlag, 2011
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En utgangspunkt: ny socialtjanstlag (Prop.
2024/25:89)

» "Kunskapsbaserad socialtjanst”
— Vetenskap och beprovad erfarenhet

« Jamlikhet, likvardighet
— (225, 249): Omotiverade skillnader ska undvikas genom systematisk
uppfoljning och vetenskap och beprovad erfarenhet
* "Vetenskap”...
— "vetenskaplig kunskap som tagits fram med olika forskningsmetoder” (249)

« ”...och beprovad erfarenhet”

— "kunskap som vuxit fram i verksamheten genom att kunskaper fran profession
och brukare har synliggjorts, varderats och systematiserats genom
uppfoljning, dokumentation, kritisk granskning och spridning.” (248)



e Forsta etapp.a
- —Vetenskap pa tva sat

—Beprovad erfarenhet \
—En vag med tva/dlken

Fredrik Alpstedt, CC BY-SA 2.0 <https: /creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0>, via Wikimedia Commons



https://openclipart.org/download/205760/ladywithtwoballs.svg
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The big idea
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The big Idea
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Vetenskap? = evidens = 1. intern validitet

Randomized Controlled Trials

Cohort Studies

Case-Control Studies

Case Series, Case Reports

Editorials, Expert Opinion

Mazel och Poolman (2011) What should urologists know about evidence-based
medicine? Indian Journal of Urology, 27:4.





https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fcaspian.pizza%2F&psig=AOvVaw0cIjGJULLGR6z_o8L-rcIw&ust=1683124519737000&source=images&cd=vfe&ved=0CBEQjRxqFwoTCMjA18rt1v4CFQAAAAAdAAAAABAF

SE CHALMERS CVicoe .
cHuEﬂs effekti\@@atsﬂfo g%"@ﬁﬂ?a" e

)
Y‘V i NA
THE COCHRANE mv% \(/‘,A(‘)STT/E ANDSREGIONEN \%

COLLABORATION skaraborgs
kommunalférbund

FORMALISERINGAR

INDIVIDUELLA BEDOMNINGAR



http://www.socialstyrelsen.se/

INDIVIDUELLA BEDOMNINGAR
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MYNDIGHETEN FOR

FAMILIERATT OCH

FORALDRASKAPSSTOD S }/ )4 webbplatsen
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Internationella v  Foréldraskapsstod v = Familjeradgivning v

Faderskap och v Vardnad, boende och v
a adoptioner

féraldraskap umgange

Start » Fordldraskapsstéd « Program och metoder for fordldraskapsstdd - soksida

Oversikt av program och metoder for
foraldraskapsstod

Sok bland programmen och metoderna

Nedan finns mojlighet att soka i sammanstallningen efter lampliga program eller
antingen genom fritextsokning eller filtrering utifran ett urval egenskaper. Notera at
vélja flera egenskaper under varje rubrik. Siffran i parentes séger hur manga progra

Prog ram & med den egenskapen tillsammans med andra eventuella egenskaper du redan valt.
egenskaper som inte har nagra traffar baserat pa redan gjorda val inte visas. Valj b

metOder egenskap genom att klicka p& den igen.

THIRD EDITION

MOTIVATTONAL

INTERVIEWING

Helping People Change

s
&D
LR

Folkhalsomyndigheten

En guide for yrkesverk-
samma om vetenskapligt
baserad ANDTS-prevention

En svensk version av European Prevention Curriculum (EUPC)
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VIAGRA vonnert is for men 18 years and older who have
difficulty getting andfor <eeping an erection hard enougn for sex

Do NOT take if you:

* lo not have an erection problem

+ fake any nitrale medicine for chest pain or heart failure

« take rinciquat (or other guanylale cvelase simulators) for high
olood pressure in the lungs

« take: ntonavir for the treatment of HIV

* have been advised by your doctor to avoid sexual activity
bacause of a problem with yous heart or blood vessels

*hav2 a severe heart or liver problem

* haw low blood pressure

* hav2 ever had severe vision loss or ararg inherited eye disease

* have a defurmed penis

* have an allergy to any of the ingredients in this product

Talk to your pharmacist or doctor before taking if you:

* gel very breathless or feel chest pain with light or moderate
physical aclivities

* have a heart problem

* have high blood pressure that is not controlled

* take any other medicines listed in the package leafler

* take any other treatment for erectile dysfunctior

* gver had a persistent erection that lasted for more than 4 hours

* have a stomach ulcer or dleading disorder

* have diagnosed mild to moderate liver problems

* have diagnosed severe <idney problems

How lo take:
= take 1 tahlet appraximately nne hour

before sexual activity
» swallovs Lablet whole with water
* do not take mare Ihan 1 lahblet a day

VIAGRA “onnet starts to work within
30-60 minutes. You may take itup to
4 hours befare sexual aclivity.

Oral use. Read the package leaflat
before use. 1 tablet: 50 mg sildenafil.
Contains lactose. See package leallet

for further infermation.

Pharmacy only [P

5"000309" 008559

www.doctor-4-u.co.uk
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Ett utkast pa en bipacksedel: Tre (av manga)
potentiella biverkningar

1. Ingen evidens = ingen vagledning
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Ett utkast pa en bipacksedel: Tre (av manga)
potentiella biverkningar

1. Ingen evidens = ingen vagledning

2. Prokrustesbadden
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Subspecialiseringens vinnare
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baserad ANDTS-prevention

En svensk version av European Prevention Curriculum (EUPC)

Processer
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Hur skulle du beskriva din
verksamhet? Och nagot specifikt
uppdrag?

-.__1- Vand dig till nagon bredvid och
r forklara kort vad du tanker!

Menti.com 2231 8926
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* Generellt mats
effekterna av
riktlinjer inte
tillrackligt mycket...

* men troligen kan vi
tolka reaktioner pa
riktlinjer som en
slags effekter...




EBM anno 1996 & 2002
Evidens — och kompetens!

Personens

Sackett DL, Rose - v/Situation samt /| 1996;312:71-2.
kontextuella
“Evidence-based medmmgﬁsﬂgm%rﬁ%q@ntlous 4and judicious use

of current best evideir i« o e core e czarch in the

' Beprovad erfarenhet

profession och brukare har synliggjorts, varderats och

systematiserats genom uppfoljning, dokumentation; kritisk
granskning och spridning.” (248

33



Bedomningar & omdome
Tyst kunskap
Klinisk expertis
Intuition eller magkansla
Fronesis och klokhet
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Randomized Controlied Trials

Cohort Studies

Case-Control Studies

Case Series, Case Reports.
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Randomized ControSied Trials

Cohort Studies
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Tre vagvisare

1. Behovet av vidgad metodportfol;
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Vagvisare 1:

behandlings-

Randomized Controlled Trials "\
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Matningar i professionens tjanst

(Esséns kapitel i LHCs rapport Moderna Policies, 2019)

GOTEBORGS
UNIVERSITET

FORMALISERINGAR

Policies
Verktyg

Beddmningemmss, Metoder
SRS Strategier
TySt kuns ap Styrdokument
Kliniskt omdome o

Expertis

Kom petens/
\ ‘

https://creazilla.com/nodes/69931-mirror-clipart https://pixabay.com/vectors/search/can%20opener/
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\@ Har ni en bred
> metodkompetens for att ta vara
pa ny kunskap av olika slag?

Arbetar ni aktivt med att
reflektera over uppfoljningar sa

att ni kan ta vara pa kunskapen
utan att blint ledas av den?

Vilka uppfoljningar skulle ni
behova gora?

Menti.com 2231 8926
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Tre vagvisare

1. Behovet av vidgad metodportfolj

2. Samspelet mellan formaliseringar och bedomningar
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Vagvisare 2:

Formaliseringar och bedomningar i ett samspel
(Sager & Bohlin 2011):

FORMALISERINGAR

Metoder _ ” ‘.'__
Policies

Strategier

Verktyg

Styrdokument

Bedomningar
Tyst kunskap
Kliniskt omdome
Expertis
Kompetens/
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Vad ar effekten av att utga fran tidigare erkanda
insatser?

 Sundell, K., Beelmann, A., Hassan, H. & von Thiele Schwarz, U.
(2015). Novel programs, international adoptions, or contextual
adaptations? Meta-analytical results from German and Swedish
intervention research. Journal of Clinical Child & Adolescent
Psychology. DOI: 10.1080/15374416.2015.1020540
— Tyskland: barn- & ungdomsinsatser
— Sverige: psykologiska och sociala insatser

« Se ocksa: Olsson, T et al. Adapted and novel interventions are
more effective than adopted interventions: a meta-analytic
replication of controlled social intervention research across
prevention level and setting, 09 November 2022, PREPRINT
(Version 1) available at Research Square
https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-2184012/v1



TYSKLAND (N=158)
34% RCT
80% universal prevention

90% passive conftrols

100% child and youth
intferventions

Based on the average
means of all outcomes in
the articles

Sundell, K., Beelmann, A., Hassan, H. & von Thiele Schwarz, U. (20
adoptions, or contextual adaptations? Meta-analytical results from C

SVERIGE (N=139)
89% RCT
12% universal prevention

30% passive controls

14% child and youth
interventions

Based on the primary
outcomes
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* Novel programs  International adoptions <+ Contextual adaptations
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Cohen’s d

(Controlled for design and sample size)

Germany (N =119) Sweden (N = 94)

075 Note — all groups were
significant compared to control
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Tre vagvisare

1. Behovet av vidgad metodportfolj
2. Samspelet mellan formaliseringar och bedomningar

3. Bedomningar lever i kollegiet
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Vagvisare 3:

Den viktigaste och svaraste tysta kunskapen vaxer inte i
ensamhet

Bedomningar & omdome
Tyst kunskap
Klinisk expertis
Intuition eller magkansla \

Fronesis och klokhet
/

|
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F6rb'a'|ttringsvetenskapens mojlighet

Teorier Prestationer Resultat
(pa tre nivaer) (output) (outcome)

Region

Fler formaliseringar men ocksa med fokus
pa lokal relevans

Det som gar Vad Aktiviteternas g et
inien gors | | omatining, fonewioa | | s |srsonens
verksamhet kvalitet och .
t. s duktivitet
porsonal | e ation samt
| kontextuella
omstandigheter
e e
PROBLEMTRAD
Effekter

| | | Basta
| | | tillgangliga
Huvudproblem kU nSka p

Orsaker Randomixed Controlied Trialh

Cohort Studies

Equipment ][ Process ][ People ]

Case-Control Studies
‘ | [ Case Serios, Case Reports
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